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Este checklist incluye todo lo que una persona necesita para una semana de 
estadía en Isla de la Juventud, ha sido elaborado utilizando información recopilada 
a lo largo de varios años de operación, y con la ayuda de nuestros clientes. 
 
En este listado están incluidos todos los ítems necesarios, es posible que no los 
use todos, por esto, debe considerar los que mejor se ajustan a su viaje y 
preferencias. 
 
Es importante que usted lleve una amplia selección de moscas, y sus propios 
equipos, ya que en la Isla no contamos con el equipamiento para prestar o 
alquilar. Si cree que algo falta en este checklist, por favor envíenos un e-mail y lo 
agregaremos.  
 
 
 

NUEVO REGLAMENTO PARA PESCADORES 
  

A partir de la presente temporada (comenzando en Enero de 2010) hemos 
agregados nuevas reglas en los programas de pesca intentando proteger aun 
mas el ecosistema acuático: 
 
- Solo 4 lanchas por día son las permitidas para pescar en BOCA Grande (esta 
regla es exclusiva para Jardines de la Reina) de esta forma lograremos controlar 
la presión de pesca en este área 
 
- Los barcos de vida a bordo tendrán áreas de pesca asignadas en exclusiva, 
que no podrán ser visitadas por los pescadores y guías que estén alojados en 
los demás barcos, lo mismo sucede en caso de Tortuga, que tiene su sector 
exclusivo de pesca 
 
- Los baby Tarpon del mangle solo podrán ser pescados cuando ya se tiene el 
Permit y se esta buscando lograr el Grand Slam o Super Grand Slam 
 
Contamos con su cooperación y con la de todos los tour leaders y huéspedes, 
quienes ayudaran a los guías a que estas reglamentaciones sean respetadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CAÑAS, REELS Y LINEAS 
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Una caña para Bonefish, de 9 pies para líneas #7,8 o 9, sugerimos la 
Cortland Precisión XC 4 PC 9 feet 8 W/Fighting butt.  Un equipo numero 8 es 
perfecto ya que la mayoría de los bonefish oscilan entre 3-6lb, se debe tener en 
cuenta que en algunos días de viento puede ser difícil lograr la distancia requerida 
para tentarlos usando un equipo menor. Para esta caña necesitará un buen reel 
con freno resistente y capacidad para 200 yardas de backing de 20lb. Solo 
necesita línea flotante, recomendamos la nueva Cortland Precisión Tropic Plus 
Bonefish 90ft WF8F. Asegúrese de llevar una línea de repuesto ya que hay zonas 
de corales en donde podría debilitar o cortar su línea ante las frenéticas corridas 
de estos ejemplares. 
 
Lleve una caña de repuesto para bonefish en caso de rotura  
 
Dos cañas 9’ #10 Teniendo en cuenta la gran diversidad de especies en Isla de la 
Juventud, ayuda mucho llevar dos equipos de este tamaño, puede destinar uno de 
ellos exclusivamente para el Permit, y el otro para el baby tarpon o la barracuda. 
Lleve carretes individuales para cada uno de estos equipos y líneas del tipo WF-
10-F y de hundimiento lento para cada uno también. Añada a sus líneas un 
backing con conexión loop-to-loop haciéndolo sencillo intercambiarlas en los flats. 
El Reel #10 debe tener capacidad para alojar al menos 150-200yd  de backing de 
30lb. Nuestro favorito es el Cortland Turbine Reel LA-789, o el Precisión XC Large 
Arbor # 3 que tiene excelente capacidad y muy buen freno. 
 
Una caña de 9pies #11 o 12 para los grandes Tarpons. Especialmente en los 
meses de Mayo a Julio que es cuando estos monstruos se hacen presentes en la 
zona. Sugerimos la Loomis CrossCurrent GLX en 9pies #11 y la Sage Xi2 en 
9pies #11. Como una opción mas económica puede optar por la Redington CPS o 
la Temple Fork TiCr-X. 
Debe llevar un buen carrete de tarpon para línea 11/12 con capacidad de alojar 
entre 
150-200yd de backing de 30lb. Además debe contar con un buen freno. 
Recomendamos el Cortland Embassy 60 o el Precisión XC Large Arbor # 4. 
En cuanto a las líneas para tarpon, en su equipo 11/12 necesitará tanto línea 
flotante  como de hundimiento lento, todas ellas con conexión loop-to-loop al 
backing, las mejores opciones son la Cortland Precisión Tropic Plus Tarpon Ghost 
– Tip 90ft WF11F y WF11I. 
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6 -  Leaders para bonefish, 12ft 1X o 14lb.     
 
2 - Tippet para bonefish , 1X y 01X de Fluoro carbono. Es ventajoso usar un tippet 

resistente ya que los bonefish no tienen tan buena vista y en la excitación por 
comer muchas veces obvian el grosor del nylon, además en IDJ hay 
posibilidades de capturar excelentes ejemplares de bonefish en el porte de 9-
12lbs.    

 
6 -  Leaders para Permit, 9-12 ft, 16-20 lb, tippets de fluoro carbono. 
 
1 -  Spool 02X  (20lbs) tippet de Fluoro carbono para permit. 
 
4-6 Leaders para Tarpon de fácil cambio: NUESTROS GUIAS RECOMIENDAN 

QUE CONFECCIONE SUS LEADERS CON UNA SECCION DE SHOCK 
TIPPET DE 60 LB DE RESISTENCIA - FLOUROCARBON - Y UNA SECCION 
FINAL DE 80 LB DE FLUOROCARBON, EN DONDE IRA ATADA LA MOSCA 

  
     Algunos pescadores prefieren usar una sección de 3 pies de shoch tippet, que 

queda unida a la línea, y solo intercambian la sección final, que se gasta 
luego de atar varias moscas, y con la boca y aletas del Tarpon.  
 
Nota: puede usar un líder de 40lb - 60lb para los baby Tarpons, pero para los 
peces de mayor porte, el final debe ser de 80lb, e incluso de 100 lb en 
algunos casos, por lo que recomendamos que traiga consigo un rollo de 
fluorocarbon en esta ultima medida también. 

  
     Si usted busca record, el líder debe ser confeccionado con una primera 

sección de 60lb, una sección intermedia de 20lb, y un final de 80lb. Todos en 
fluorocarbon. 

 
1 -  Spool extra 30lb 200yd de backing. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MOSCAS 

 

 Moscas para Bonefish  
Lleve dos o tres docenas de moscas para bonefish considerando una semana de 
pesca. Necesitará un juego de moscas muy livianas y otras de peso intermedio 
(con ojos bead chain) para pescar en aguas de diversas profundidades. Los 
mejores modelos son la Tan y Pearl Shrimp, Borski Bonefish Slider, los Kwans, y 
pos supuesto la famosa Crazy Charlie. Los modelos tipo Pearl Gotcha también 
son efectivos. Los anzuelos de estas imitaciones deben ser mayormente #6 con 
unas pocas en #4 y otras en #8. El bonefish puede ser muy selectivo en 
ocasiones, asegúrese de experimentar con varios modelos, algunos de ellos 
deben ser atados en color oscuro (Marrón y Negro) y otros muy claros (Blanco y 
Amarillo) para los flats de arenas blancas.   
 

Moscas para Permit 
Lleve una docena de moscas para permit; mayormente imitaciones de cangrejos 
en anzuelos  #1/0 al #4.  Los modelos pequeños son ideales para los grandes 
bonefish. Las imitaciones mas utilizadas en la zona son la Enrico Puglisi Palometa 
en Negro y Marrón (#1/0 al #2) y la Anderson McCrab en #2. Las Mantis Shrimp 
son bastante buenas, estas deben presentarse en anzuelos #2 al #4, en colores 
claros como blanco, amarillo y oliva.    
 

Moscas para Tarpon 
Se utilizan moscas similares a las de los Cayos en anzuelos 2/0 para el Tarpon de 
15-50lb (Baby Tarpon). Los modelos mas usados son la Cockroach en 
Naranja/Amarillo/Grizzly, Marrón, Black Death y la Cockroach Deceiver 
Blanca/Grizzly. Algunos de los modelos de Enrico Puglisi han probado ser muy 
efectivos también. Especialmente la “Peanutbutter” en Negra y Violeta, en 
anzuelos 2/0 y 3/0. Use los anzuelos marca Gamakatsu SC-15 en 2/0 y 3/0.    
 

Moscas para Snook 
Algunas de las moscas para tarpon en anzuelo 2/0 servirán también para el 
snook, pero las mejores son las Enrico Puglisi como el Mullet streamer, mangrove 
baitfish, baby mutton snapper, todas en 2/0. Para los snook de mayor tamaño que 
habitan aguas turbias y que encontrara habitualmente en los canales, las moscas 
3/0 en Negra y Violeta son imbatibles. Para los snook realmente grandes, los 
anzuelos 3/0 son la mejor opción. Lleve además algunas moscas con peso como 
las Clouser/Deceivers en colores Amarillo y oliva, todas en anzuelo 1/0 o 2/0.    
 

Moscas para otras especies 
En la Isla de la Juventud la pesca de otras especies, además de las tres 
conocidas, es increíble. Muchas otras variedades habitan los flats, tales como el 
Mutton Snapper, Jack Crevalle, Barracuda y Tiburones. Para estos peces 
necesitará las siguientes moscas:  
 
Muttons - Moscas para tarpon y snook en 2/0 son las que mejor funcionan. Los 
mejores colores son el Marrón/Naranja, y el Amarillo/Naranja/Grizzly 
 
Jack Crevalle - Moscas de mayor tamaño son las que mejor funcionan, pero las 
imitaciones de cangrejos también son efectivas. 
 
Barracudas - Los mejores modelos son los atados en mylar flashabou tubing, con 
hilo verde que simulen algún needlefish. El anzuelo elegido para estas imitaciones 
debe ser 2/0 y muy afilado. 
 
Tiburones - Varias especies de tiburones habitan estas aguas, pero hay algunos 
enormes en los flats de IDJ. Las mejores imitaciones son los poppers como el 
nuevo Enrico Puglisi Flex Popper en 2/0 o 3/0. El púrpura es el mejor color pero la 
combinación Rojo/Blanco también es efectiva.  
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EQUIPAMIENTO SUPLEMENTARIO  

  
2 - Cajas de moscas que floten, construidas en foam – “4.5 y 6”.   
 
1 -  Par de lentes de Polarizados 
  
1 - Pinzas y Pin Retractile 
 
1 - Lubricante para reels  
 
1 - Repelente de insectos en spray o loción  
 
1 - Protector solar de al menos factor 50   
 
1 - Linterna manos libres  
 
1 - Bolsa Simms o similar con cinturón ajustable 
 
1 - Spray o equipo de limpieza de lentes polarizados y lentes normales 
 
1 - Par de lentes baratos como regalo para su guía si lo desea 
 
1 - Limpia líneas para sacarles la sal luego de las jornadas de pesca 
 
1 - Equipo de atado de moscas si lo cree necesario 
 
Cartas, Juegos de mesa, etc… 
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ROPA NECESARIA   

  
3 Pantalones de pesca, en lo posible de secado rápido   
 
6-8 Camisas de algodón si las usa 
 
6-8 pr. Boxers  
 
2-4 Pr. Shorts, de secado rápido.   
 
8 pr. Medias, alguna de neopreno si las tiene  
 
2 Gorras o Viseras 
 
1 Campera impermeable 
 
2 Cinturones  
 
1 Zapatos o zapatillas, resistentes y con buena suela para los flats con corales 
 
2 pr. Sandalias o Zapatillas extra para usar en el hotel o barco 
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ESENCIALES 
Elementos que usted No puede olvidar 

 

  
PASAPORTE AL DIA – Asegúrese de hacer dos copias y coloque una en 
su billetera y la otra en su equipaje de mano. 
 
DINERO – Lo más aconsejable es llevar Euros o Dólares Canadienses para 
cambiar por CUC en su llegada a Cuba. Recuerde que además necesitará algún 
dinero extra para propinas y para abonar los costos de bebidas una vez finalizada 
la semana de pesca. No se aceptan tarjetas de crédito. Cuando cambie dinero en 
Cuba, asegúrese de que le den billetes de $1, $3 y $5 en CUC que podrá usar 
como propinas para el taxi, botones, recepcionistas de hotel o para las bebidas 
que consuma en La Habana.  
 
RECUERDEN QUE ANTES DE SU VUELO DE SALIDA DE CUBA, DEBERAN 
ABONAR $25 CUC COMO TASA DE AEROPUERTO (SE PAGA EN EL 
AEROPUERTO DE LA HABANA)  
 
HOTEL RANCHO: 
Las propinas para los guías son entre 120/130 CUC por la semana, y deben 
entregarse directamente al guía (esto es por pescador, si pesca en lancha 
individual debe ser el doble), además 30 CUC para los empleados de la marina, 
incluyendo los conductores (entregarlos a Koki, el jefe de guías) y finalmente 
recomendamos una propina de 80/100 CUC para el staff del hotel (entregar este 
monto a Andrés o Tony)  
 
PEROLA: 
Las propinas para los guías son entre 130/150 CUC por la semana, y deben 
entregarse directamente al guía (esto es por pescador, si pesca en lancha 
individual debe ser el doble), finalmente recomendamos una propina de 100 CUC 
para el staff del hotel (entregar este monto a Manuel el Capitán) 
  
Los guías son excelentes pescadores y muy hábiles encontrando los peces, han 
crecido y vivido toda su vida en estas aguas por lo que conocen el mar y sus 
secretos a la perfección, sin embargo, muchas veces debido a ser tan 
apasionados en su trabajo, pueden llegar a tener un trato demasiado directo que 
algunos pueden considerar como agresivo, pero les rogamos sepan comprender 
la excitación del momento y no lo tomen como un agravio sino como una forma de 
expresarse. Les aseguramos que estamos trabajando para pulir estos mínimos 
detalles pero como siempre esto toma tiempo, con su cooperación y opiniones al 
respecto podremos avanzar con mayor velocidad. En caso de que no estén 
conformes con la forma, el trato o las habilidades de su guía, les pedimos que 
informen al encargado de avalon en el destino de pesca elegido, quien tomara las 
medidas pertinentes. Muchas gracias por su comprensión y cooperación al 
respecto.  
 
Ticket de avión e itinerario de vuelo. 
 
Visa para Cuba 
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Lentes de contacto e hidratante para los mismos 
 
Lentes de lectura 
 
Prescripciones medicinales si toma alguna, aspirinas, Kit con antibióticos, y 
medicinas de primeros auxilios.   
 
Crema para las picaduras de insectos 
 
Crema Hidratante para sus manos y rostro 
 
Bebidas alcohólicas. Lleve las que usted desee, Ron y Vino hay en IDJ.  
 
Encendedor para cigarros y habanos, y cortador para los mismos, pero no los 
lleve en su equipaje de mano 
 
Cigarrillos importados 
 
Cámara digital pequeña, cargador y alguna cuerda para llevarla colgada, también 
el cable USB para descargar las fotos a su computadora o iPod. 
 
SLR o cámara Digital SLR  & lentes  
 
Bolsas a prueba de agua para las cámaras  
 
Notebook y cargador de la misma 
 
Memorias extra para la cámara 
 
IPod o CD player con auriculares 
 
Video cámara, y mini DV tapes etc., cargador 
 
Palm o Blackberry 
 
2 Enchufes triples o adaptadores de 2 y 3 patas, hay electricidad de 110v. y de 
220v.     
 
Teléfono Celular  
 
NO LLEVE GPS O TELEFONO SATELITAL YA QUE SERA CONFISCADO EN 
EL AEROPUERTO POR RAZONES DE SEGURIDAD. El mismo le será devuelto 
a su salida del país.  
 
Kit de higiene personal.  
 
1 cuchillo pequeño, pero no en su equipaje de mano. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORMACION O RESERVAS  

 E-mail: info@cubanfishingcenters.com 
Filippo Invernizzi: Tel: +5492615675576 o  
Filippo.invernizzi@cubanfishingcenters.com 
Departamento de reservas:  
Matias Gimenez: matias.gimenez@cubanfishingcenters.com 
Mas información: www.cubanfishingcenters.com 
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